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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа воспитательной работы для 3 класса разработана в 

соответствии с требованиями Федерального закона от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

СанПиН 2.4.2.2821-10.   

 Рабочая программа разработана на основе Рабочей программы воспитания   

МОБУ «СОШ №1» пгт. Пойковский и рассчитана на 1 год. 

Согласно статьям 28, 41, 42 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» четко обозначена ответственность 

образовательного учреждения за жизнь и здоровье детей, создание условий для 

охраны и укрепления физического и психического здоровья обучающихся. 

В условиях сохраняющейся тенденции ухудшения состояния здоровья 

подрастающего поколения деятельность по сохранению, укреплению и 

формированию здоровья школьников рассматривается как необходимое условие 

национальной безопасности и развития российского общества. В состоянии 

здоровья детей и подростков, являющихся интеллектуальным, кадровым, 

оборонным потенциалом общества и государства, сформировались устойчивые 

негативные тенденции: растет заболеваемость, ухудшается физическое развитие, 

прогрессивно увеличивается распространенность факторов риска формирования 

здоровья и развития. В настоящее время число здоровых детей школьного возраста 

в целом по стране не превышает 10%. 

Задачей современной школы является подготовка ученика к 

самостоятельной жизни, формирование у него культуры здоровья, воспитание 

потребности вести здоровый образ жизни, обеспечение необходимыми знаниями и 

формирование соответствующих навыков. 

В 3в классе у ребят много проблем со здоровьем, в том числе со зрением (11 

учеников имеют справку с рекомендацией 1-2 парты), часто болеют сезонными 

заболеваниями (простуда, грипп, ОРЗ). Поэтому первоочередной задачей, как 

классного руководителя, я ставлю перед собой оздоровление детей. 

  Актуальность программы: необходимость оздоровления учащихся 

младшего школьного возраста. 

Цели программы: создание условий для общего оздоровления детей. 

Задачи программы: 
 способствовать расширению кругозора; 

 содействовать формированию первоначального представления о 

здоровом образе жизни; 

 формирование у младших школьников ответственности за 

собственное здоровье и здоровье своих близких; 

 сформировать первичное представление о строении своего организма; 

ознакомление с органами человека и их функциями, правилами гигиены и 

безопасной жизни; 

 дать представление о здоровой и вредной пище, научить ради здоровья 

противостоять вредным привычкам; 

 познакомить с эстетическими нормами поведения в обществе и 

природе; 



 умение взаимодействовать экологически с окружающей средой, 

понимать в чем, при каких условиях среда обитания (жилище, улица) 

безопасны для жизни; 

 обеспечение физического и психического саморазвития; умение 

избегать стресса, выходить из него с наименьшими потерями, оказывать 

помощь другим. 

    

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 
Цель воспитания - развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

 

Задачи воспитания: 

1) усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний);  

2) формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

3) приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний;  

4) достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ 

в соответствии с ФГОС (осознание российской гражданской идентичности, 

сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, готовность 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально 

значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом). 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И МОДУЛИ ВОСПИТАНИЯ 

 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 



 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, 

российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с 

учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в 

природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в 

профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя 

и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

Реализация данных направлений осуществляется через модули воспитания:  

- урочная деятельность 

- внеурочная деятельность 

- классное руководство 

- основные школьные дела 

- организация предметно-эстетической среды 

- работа с родителями 

- ученическое самоуправление 

- профилактика и безопасность 

- социальное партнерство 

- профориентация 

- детские общественные объединения 

- волонтерство 

- школьный музей 

- школьное медиа 



 

 
 

 
 

 



План работы с классным коллективом на 2024 -2025 учебный год 
 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Март 

 

Апрель 

 

Май 

 

Основные 

классные дела 
 

 

Праздник 

«Первый 
звонок». 

 

Акция «С 

юбилеем, 
школа!». 

 

  
Акция «Будь 

здоров» 

День учителя  Новогодний 

праздник 
«Новогодняя 

сказка». 

 «С днём 

защитника 
Отечества! 

Конкурсная 

программа 

«Праздник 

Мам» 
Праздничная 

программа  

 

Акция 
«Росток» 

(выращивани

е рассады 
цветов) 

 

Конкурс 
«Лучший 

читатель 

года», 

«Самый 
читающий 

класс» 

Конкурс 

чтецов 
«Солдатские 

сердца 

прочнее 

стали» 
 

Интеллек- 

туальный 
марафон 

«Надежда» 

Последний 

звонок. 
 Акция 

«Вахта 

памяти» 

Самоуправлени
е класса 

 

 

День рождения 

класса. 

Выборы 

активов 
классов. 

 

Рейд по 
проверке 

требований к 

внешнему виду 

Правовая 
беседа 

«Обязанности 

школьника» 

Рейд по 
проверке 

требований 

к внешнему 

виду 

Рейд по 
проверке 

сохранности 

учебников 

  Рейд по 
организации 

питания в 

школьной 

столовой 

  Рейд по 
проверке 

сохранности 

учебников 

 

Классное 
медиа 

 

 

Оформление 
классных 

стендов 

 

День 
Интернета. 

Всероссийски

й урок 
безопасности 

школьников в 

сети 
Интернет  

 

Оформление 
памятки «Не 

простудись!

» 

Кл. час 
«Белоснежная 

улыбка» 

встреча со 
стоматологом 

Стенгазета 
«Новый год 

шагает по 

планете» 
 

  

Видеопоздрав
ление «Папа 

вам не мама» 

Видеопоздрав
ление «Букет 

для мамы» 

Неделя 
музыкальных 

физминуток 

Оформление 
стенда «Мы 

за ЗОЖ» 



Оформление 
стенгазеты 

«Береги 

глаза!» 

Экскурсии, 
экспедиции, 

походы 

 

 

 Экскурсия в 
осенний 

сквер. 

Экскурсия в 
интерактивн

ый музей 

нефти им. 

Р.И.Кузо-
ваткина 

Экскурсия в 
природу. 

Акция «Домик 

для птиц».  

 

  Экскурсия 
«Славные 

страницы 

истории» 

(музей 
«Истоки») 

  

Профориентац

ия  

Экскурсия 

«Основатели 
поселка» 

       Творческие 

работы 
«Профессия 

моего папы» 

Творческие 

работы 
«Профессия 

моей мамы» 

  

Внеурочная 

деятельность 
 

 

«Функциональная грамотность» 

«Разговоры о Важном» 

Профилактика 
и безопасность 

 Классное 
собрание 

«Безопасность 

школьника» 

 Неделя 
безопасности 

 

 

 Беседа 
«Равенство 

прав людей 

от 

рождения». 
 

Кл. час 

«Права и 
обязанности 

школьника». 

Единый 

классный 
час ко дню 

толерантнос

ти 

Неделя 
безопасности. 

 

Беседа 

«Опасности в 
праздники» 

 Неделя 
профилактик

и  

искривления 

позвоночника 
«Ровные 

спинки!» 

Неделя 
безопасности 

Тренинг 
«Профилакти

ка 

стрессовых 

ситуаций» 

Неделя 
безопасности 

Организация 

предметно-

эстетической 

среды класса 

Оформление 

стенда, 

классного 

уголка, 
кабинета. 

 

Выставка 
творческих 

работ 

учащихся «С 

  Творческий 

вернисаж 

«Проказы 

матушки 
Зимы» 

 Выставка 

«Военная 

техника» 

Конкурс 

рисунков 

«Моя мама» 

 
Выставки 

творческих 

работ 
учащихся 

«Весенняя 

капель» 

Выставка 

творческих 

работ 

учащихся ко 
дню 

космонавтики 

Акция 

«Чистый 

класс, чистая 

школа!» 



Днем 
Рождения, 

любимая 

школа», 

 

Работа с 
родителями 

 

Организаци- 
онное 

родительское 

собрание. 

Выборы и 
организация 

работы с 

родительским 
комитетом 

класса 

Родительское 
собрание 

«Первые 

уроки 

школьной 
отметки. 

Особенности 

обучения во 2 
классе.» 

 Родительское 
собрание «Как 

преодолеть 

застенчивость 

и 
неуверенность 

ребёнка. 

О воспитании 

у детей 
интереса к 

чтению» 

  Родительское 
собрание  

 

«Трудовое 

воспитание в 
семье. 

О воспитании 

сознательной 
дисциплины» 

 

 Родительско
е собрание 

«Итоги 

учебного 

года. 
Безопасные 

летние 

каникулы, 
организация 

отдыха и 

трудозанятос
ти детей» 

Социальное 

партнерство 

  Экскурсия в 

библиотеку 
«Радость» 

 

 
 

 

 

   Экскурсия в 

пекарню.  

Экскурсия в 

аптеку.  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



Календарно – тематическое планирование внеурочных занятий в рамках 
проекта «Разговоры о важном»  

(еженедельно по понедельникам, после Церемонии поднятия флага)  
на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Тема классного часа План Факт 

1 Образ будущего. Ко дню Знаний 02.09  

2 
 

Век информации 09.09  

3 Дорогами России 16.09  

4 Путь зерна 23.09  

5 День учителя 30.09  

6 Легенды о России 07.10  

7 Что значит быть взрослым? 14.10  

8 Как создать крепкую Семью? 21.10  

9 Гостеприимная Россия. Ко Дню народного 

единства 
11.11  

10 Твой вклад в общее дело 18.11  

11 С заботой к себе и окружающим 25.11  

12 День матери 02.12  

13  Миссия-милосердие (Ко дню волонтера) 09.12  

14 День Героев Отечества. Герои Отечества 16.12  

15 Как пишут законы? 23.12  

16 Одна страна - одни традиции 13.01  

17 День Российской печати 20.01  

18 День студента 27.01  

19 БРИКС (тема о международных отношениях) 03.02  

20 Бизнес и технологическое 

предпринимательство 
10.02  

21 Искусственный интеллект и человек 17.02  

22 Что значит служить Отечеству? 24.02  

23 Арктика - территория развития 03.03  

24 Международный женский день  
10.03 

 

25 Массовый спорт в России 17.03  

26 День воссоединения Крыма и Севастополя с 

Россией 
 

31.03 
 

27 Служение творчеством. Зачем людям 

искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского 

07.04  

28 Моя малая Родина 14.04  

29 Герои космической отрасли 21.04  

30 Гражданская авиация России 28.04  

31 Медицина России 05.05  

32 Что такое успех? (ко Дню труда) 12.05  

33 80-летие Победы в Великой Отечественной 

войне 
19.05  

34 Жизнь в движении 26.05  
 



Учащиеся, находящиеся в СОП, ТЖС 

 

Учащиеся, состоящие на учете в классе, в школе: 

№ Ф.И. Проблема 

1   

2   

3   

   

 

Учащиеся, состоящие на учете в ПДН: 

№ Ф.И. Проблема 

1   

2   

3   

   

 

 

Учащиеся, состоящие на учете в КДН: 

№ Ф.И. Проблема 

1   

2   

3   

   

 

Семьи, состоящие на учетах: 

В классе В школе В ПДН В КДН 

    

    

    

    

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



 
Ученическое самоуправление класса 

Класс: 3В 

Название классного коллектива: Лучики 

 
№ Направление Фамилия, Имя Представители комитета обязаны: 

1 Лидер класса  Швецов Александр Входит в состав Совета друзей (1-4 кл.), Совета 

учащихся школы (5-11 кл). Осуществляет 

планирование работы классного коллектива, 

курирует работу актива класса, инициирует 

проведение рейдов, ведет рейтинг активности 

членов классного коллектива. 

2 IQ- менеджер Перегородова 

Софья 

Наумова Вероника 

Вести контроль за состоянием дневников 

успеваемости, учебников и поведения учащихся 

класса; оказывать помощь в учебе отстающим 

учащимся; оказывать помощь в проведении 

предметных недель, интеллектуальных марафонов 

и олимпиад. 

3 Веб-

дизайнеры 

Лавринова 

Анастасия 

Саляхова Виолетта 

Насырова Сафия 

В классе заниматься выпуском газет, 

поздравительных открыток, объявлений, 

публиковать статьи в газету «Школьные вести», 

оформлять стенд 1 этажа школы, вести фотоархив 

класса. 

4 Модераторы 

 

Богданов Игорь 

Исхакова Кира 

Гребенюк 

Виктория 

Заниматься организацией и проведением 

спортивных соревнований, конкурсов и 

мероприятий; собирать информацию о спортивных 

достижениях учащихся. Следить за здоровым 

образом жизни своих одноклассников, вести 

мониторинг заболеваемости класса; 

контролировать организацию питания и дежурства 

в классе и школе. 

Проводить рейды контроля внешнего вида 

учащихся.  

5 Аниматоры Кихаева Екатерина 

Замураева София 

Файрузов Савелий 

Колесин Иван 

В классе заниматься организацией традиционных 

праздников, вечеров, классных часов; принимать 

активное участие в школьных, поселковых и 

районных мероприятиях. 

6 Волонтер  На добровольной основе оказывать посильную 

помощь нуждающимся людям, проводить 

мероприятия добровольческой направленности. 

 
Классный руководитель: Даминова Айгуль Марсовна тел.+79279573252 

  


