
 

 

 

 



1. Пояснительная записка. 

Программа разработана для учащихся 1–4 классов и рассчитана на изучение 

материала в течение 135 часов. На изучение предмета «Шахматы» отводится 1 час в неделю, 

что составляет 33 часа в 1 классе, 34 часа во 2-4 классах. 

 Внеурочная деятельность учащихся общеобразовательных учреждений объединяет все 

виды деятельности учащихся (кроме учебной деятельности), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Шахматы» реализуется в рамках спортивно-

оздоровительной работы с учащимися 1-4 классов.  

Программа внеурочной деятельности по данному направлению может рассматриваться как 

одна из ступеней к формированию культуры здоровья и неотъемлемой частью всего 

воспитательно-образовательного процесса. Основная идея программы заключается в 

мотивации учащихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности 

сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия социального 

благополучия и успешности человека. 

Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления здоровья 

учащихся, в основу, которой положены культурологический и личностно-ориентированный 

подходы. Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

«Шахматы» носит образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление 

следующей цели: создание условий для личностного и интеллектуального развития 

учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы. 

Целью реализации основной образовательной программы является обеспечение 

планируемых результатов по достижению выпускником общеобразовательного учреждения 

целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Цель конкретизирована следующими задачами: 

 создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

 формирование универсальных способов мыслить (абстрактно-логического мышления, 

памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции); 

 воспитывать потребность в здоровом образе жизни. 

Актуальность. 

Грамотно поставленный процесс обучения детей шахматным азам позволяет реализовать 

многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков – сделать обучение 

радостным, дает возможность учить детей без принуждения, поддерживать устойчивый 

интерес к знаниям, использовать многообразие форм обучения. Стержневым моментом 

уроков становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом 

предусматривается широкое использование занимательного материала, включение в уроки 

игровых ситуаций, чтение дидактических сказок, рассказов и др. 

Шахматы положительно влияют на совершенствование у детей многих психических 

процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением, сдержанности. 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале 

обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали профессиональным 

видом спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную направленность. 

Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в ее спортивной 



форме. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: 

целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, 

смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и 

т.д. Шахматы, сочетающие в себе также элементы науки и искусства, могут вырабатывать в 

учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств 

нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеченные из него 

уроки способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных 

свойств характера. 

Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на 

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных 

формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-

эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, поступать 

решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, осторожность 

и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это же самое требуется 

в шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят 

«упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения мобилизовать, и концентрировать 

внимание, ценить время, сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически 

относиться не только к сопернику, но и к самому себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта.  

Однако установка сделать из ребенка гроссмейстера, не является приоритетной в данной 

программе. И если ребенок не достигает выдающихся спортивных результатов в шахматах, то 

это не рассматривается так строго. 

Нормативно-правовой и документальной базы, программа внеурочной деятельности по 

формированию культуры здоровья учащихся являются: 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 06.10.09.  № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

 Приказ Департамента образования и молодежной политики ХМАО-Югры от 

28.07.2016 №1190 «Об исполнении мероприятий дорожной карты по развитию шахматного 

образования в образовательных организациях ХМАО-Югры» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.2010 № 

986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 года 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников от 28 декабря 2010 г № 2106. 

 

 

 

 Особенности реализации программы внеурочной деятельности: количество часов и 

место проведения занятий. 

Программа внеурочной деятельности по общему интеллектуальному направлению 

«Шахматы» предназначена для обучающихся 1-4 классов. Принадлежность к внеурочной 

деятельности определяет режим проведения, а именно все занятия по внеурочной 



деятельности проводятся после всех уроков основного расписания, продолжительность 

соответствует рекомендациям САНПиН, т.е. 35–40 минут. 

Группы укомплектованы учащимися в количестве не более 25 человек, режим работы не 

превышает 2 часов в неделю. Реализация программы «Шахматы» осуществляется на базе 

МОБУ СОШ№1 пгт. Пойковский, в специально отведенном кабинете для занятий шахматами. 

Основные формы и средства обучения: 
1. Практическая игра. 

2. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

3. Дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

4. Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки. 

5. Участие в турнирах и соревнованиях. 

Подобная реализация программы внеурочной деятельности по общему интеллектуальному 

направлению «Шахматы» соответствует возрастным особенностям учащихся, способствует 

формированию личной культуры здоровья учащихся через организацию оздоровления. 

Формирование личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы «Шахматы» 

  Результаты обучения в виде умения учиться становятся сегодня всё более 

востребованными. Исходя из этого, Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования определил в качестве главных результатов предметные, 

личностные и метапредметные – универсальные учебные действия, обеспечивающие 

школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию.   

  Новые социальные запросы выдвигают на первый план следующую задачу: подготовить 

выпускников начальной школы к решению различных организационных (регулятивных), 

познавательных и коммуникативных проблем. В связи с этим особое внимание  ФГОС уделено 

метапредметным результатам. 

  К числу планируемых результатов освоения   программы отнесены: 

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества;   

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения  предмета опыт 

специфической деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, 

а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 

научной картины мира. 

Личностные результатыосвоения программы: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества;   

 формирование уважительного отношения к иному мнению 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 

в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;  
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 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат. 

Метапредметные результатыосвоения программы: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления;  

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

 использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;  

 активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  

 использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

 овладение навыками смыслового чтения различных текстов   в соответствии с целями 

и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности в соответствии с содержанием учебного предмета;  

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

 умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

учебного предмета.  

 

 



Предметные результаты освоения программы: 

  использование начальных знаний для описания и объяснения   пространственных 

отношений; 

 овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения, измерения, прикидки и оценки, наглядного представления данных и 

процессов, записи и выполнения алгоритмов; 

 умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, 

исследовать, распознавать и изображать фигуры, работать с   диаграммами, 

цепочками, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

  приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

 

 Содержание программы и методические рекомендации. 

Обучение осуществляется на основе общих методических принципов: 

 Принцип развивающей деятельности: с целью развития личности каждого участника и 

всего коллектива в целом. 

 Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное 

созерцание со стороны; 

 Принцип доступности, последовательности и системности изложения программного 

материала. 

Основой организации работы с детьми в данной программе является система 

дидактических принципов: 

 принцип психологической комфортности – создание образовательной среды, 

обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса 

 принцип целостного представления о мире – при введении нового знания раскрывается 

его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

 принцип вариативности – у детей формируется умение осуществлять собственный 

выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

 принцип творчества – процесс обучения сориентирован на приобретение детьми 

собственного опыта творческой деятельности. 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 

организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и 

личностного развития. Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого 

интереса к занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, 

развивать пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении 

цели, учит принимать самостоятельные решения и нести  

ответственность за них. 

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает первые шаги в 

мире шахмат. Учащиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной 

доской, фигурами, учится выполнять различные дидактические задания, разыгрывать 

положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных 

фрагментах доски. Большое место отводится изучению <<доматового>> периода игры. 

На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у детей: загадки, стихи, 

сказки, песни о шахматах, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом 

занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за передвижением 

фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют 

закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске. Большое значение при 

изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность детей на 

занятиях, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

 



Содержание программы. 

Краткая история шахмат. 

Рождение и история шахмат. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам. 

Выдающиеся шахматисты нашего времени. Шахматные правила FIDE. Этика шахматной 

борьбы. 

Шахматная доска и шахматные фигуры.Ценность шахматных фигур. 

Первое знакомство с шахматным королевством. Шахматная доска. Белые и черные поля. 

Горизонталь, вертикаль, диагональ. Центр шахматной доски. 

Белые фигуры. Черные фигуры. Король, ферзь, ладья (тура), конь, слон (офицер), пешка. 

Сравнительная сила фигур. Ценность шахматных фигур (К, С = 3, Л = 5, Ф = 9).Абсолютная и 

относительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Нападение и 

защита. Способы защиты (5 способов). 

 Начальная расстановка фигур.Шахматная нотация. 

Начальное положение (начальная позиция). Расположение каждой из фигур в начальном 

положении; правило <<Пешка стоит впереди>>. Связь между горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной расстановкой фигур. 

Обозначение горизонталей и вертикалей, наименование полей, шахматных фигур. 

Краткая и полная шахматная нотация. Запись начального положения. Запись шахматной 

партии. 

 Ходы и взятие фигур. 

Правила хода и взятия каждой из фигур. Игра <<на уничтожение>>. Белопольные и 

чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые 

фигуры. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые и королевские пешки. Взятие на проходе. 

Превращение пешки. 

 Цель шахматной партии.Игра всеми фигурами из начального положения. 

Шах. Понятие о шахе. Защита от шаха. Мат – цель шахматной партии. Матование 

одинокого короля. Задачи на мат в один ход. Пат. Пат и другие случаи ничьей. Мат в 

несколько ходов. Длинная и короткая рокировка и ее правила. 

Шахматная партия. Начало шахматной партии. Представления о том, как начинать 

шахматную партию. Короткие шахматные партии. 

Техника матования одинокого короля. Достижение мата без жертвы материала. 

Мат различными фигурами. Ферзь и ладья против короля. Две ладьи против короля. 

Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.Учебные положения на мат в 

два хода в дебюте (начало игры), миттельшпиле (середина игры), эндшпиле (конец игры). 

Защита от мата. 

Формы контроля: наблюдение, соревнование, турниры. 

 

Планирование прохождения программного материала по годам обучения 
 

№ 

    Этапы обучения   

         

 

Виды деятельности 1 год 2 год 

 

3 год 

 

4 год 

 

п/п 

   

 

       

1класс 2 класс  3 класс  4 класс  



      

        

  Раздел 1. Знания о теоретических основах и правилах шахматной игры  

         

1  История шахмат 1 1  1  2  

          

  

Базовые понятия шах- 

матной игры с их практи- 

ческим применением в 

двигательной активности 

посредством организации 

ситуативной интеллекту- 

ально – физической дея- 

тельности 

       

         

         

2 

 

28 20 

 

20 

 

19 

 

    

         

         

         

         

         

  Раздел 2. Спортивно – соревновательная деятельность   

         

3  Конкурсы решений - 4  4  2  

          

4  Соревнования 2 8  10  10  

          

  Спортивно – шахматные        

5  праздники 1 1  1  1  

          

 Общее количество часов 33 34  34  34  

          

 

 

Календарно-тематическое планирование 1 год. 

№ 

п/п 

Дата 

занятий 

Тема занятий Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

план 

1  Зарождение и история шахмат. Беседа  

2  Знакомство с шахматной доской. Расположение доски 

между партнерами. 

Беседа Наблюдение 

3  Шахматный кодекс Игровой урок Игра 

4  Просмотр DVD фильма и презентаций шахматных 

турниров в Югре. 

Видео урок  

5  Шахматные фигуры. Белые и чёрные. Беседа Наблюдение 

6  Расстановка фигур перед шахматной партией. Беседа Наблюдение 

7  ЛАДЬЯ. Место ладьи в начальном положении. Ход 

ладьи. Взятие. 

Презентация  

8  ЛАДЬЯ. Дидактические игры Игровой урок Игра 



9  СЛОН. Место слона в начальном положении. Ход 

слона, взятие. 

Беседа Наблюдение 

10  ЛАДЬЯ. Дидактические игры Игровой урок Игра 

11  ЛАДЬЯ против СЛОНА . Презентация Наблюдение 

12  ФЕРЗЬ. Место ферзя в начальном положении. Ход 

ферзя, взятие. 

Обсуждение  

13  ФЕРЗЬ. Дидактические игры. Игровая 

программа 

Игра 

14  ФЕРЗЬ против ЛАДЬИ и СЛОНА. Размышление Наблюдение 

15  ФЕРЗЬ: нападение, двойной удар. Презентация  

16  Один в поле воин. Игра «Махараджа». Игровой урок Игра 

17   КОНЬ. Место коня в начальном положении. Ход коня, 

взятие. 

Презентация  

18   КОНЬ. Дидактические игры. Игровой урок Игра 

19  КОНЬ против ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, СЛОНА. Викторина  

20  ПЕШКА. Место пешки в начальном положении. Беседа Наблюдение 

21  ПЕШКА. Дидактические игры. Игровой урок Игра 

22  ПЕШКА против ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, КОНЯ, СЛОНА. Размышление Наблюдение 

23  КОРОЛЬ. Место короля в начальном положении. Ход 

короля, взятие. 

Презентация Соревнования 

24  КОРОЛЬ против других фигур. Викторина  

25  ШАХ. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Презентация  

26  ШАХ. Открытый шах. Двойной шах. Видео урок  

27  Конкурс решения позиций по теме «Шах». Конкурс Конкурс 

28  MAT. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой. 

Беседа Наблюдение 

29  MAT. Мат в один ход (решение простых задач). Игровой урок Игра 

30  Турнир. Турнир Турнир 

31  НИЧЬЯ, ПАТ. Отличие пата от мата. Беседа Наблюдение 

32  Ничья: вечный шах; ничейное соотношение фигур. Презентация  

33   Конкурс решения позиций по теме «Ничья». Конкурс Конкурс  

 
 

Календарно-тематическое планирование 4 год. 

№ План 4 год обучения  

1  Повторение техники безопасности. 

Развитие шахматной культуры  и спорта в России. 

 

Беседа о ТБ. 

Повтор: история возникновения 

шахмат. Знакомство детей с 

историей развития 

шахматной культуры в России, с 

историей развития шахматного 

спорта в России. 

2  Возникновения шахмат на Руси. Выдающиеся 

шахматные деятели России. 

Повтор: развитие шахматной 

культуры и спорта в России. 

Знакомство детей с историей 

возникновения шахмат на Руси с 



выдающимися шахматными 

деятелями России. 

3  Многообразие шахматных комбинаций 

(повторение материала за 3 – й класс) 

Решение заданий 

4  Шахматные комбинации. Конкурс решений 

(повторение материала за 3 – й класс) 

Решение заданий 

5  Основы игры в дебюте 

(повторение материала за 3 – й класс) 

Решение позиций. Повтор правил 

игры в дебюте, ошибочные ходы в 

начале 

партии и их последствиями, 

закрепить полученные знания в 

динамических 

шахматных играх. 

6  Слабый пункт f2/f7 Атака на короля. Знакомство со 

слабым пунктом у белых f2, 

Знакомство со слабым пунктом у 

черных f7, план атаки на короля, 

используя пункты f2/f7, закрепить 

полученные знания в динамических 

шахматных играх. 

7  Перевес в развитии Позиционное преимущество, атака 

на короля. Знакомство с понятием 

«перевес в развитии», с 

использованием перевеса в развитии, 

закрепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

8  Открытые дебюты: Итальянская партия Знакомство с историей 

возникновения дебюта «итальянская 

партия», с основными вариантами 

ходов в «итальянской партии», 

основные 

принципы игры в «итальянской 

партии», закрепление полученных 

знаний в динамических шахматных 

играх. 

9  Открытые дебюты: Защита двух коней Ошибочные ходы в начале партии и 

их последствиями. Знакомство с 

историей возникновения дебюта 

«защита двух коней», с основными 

вариантами ходов в «защите двух 

коней», основные принципы игры в 

«защите двух 

коней», закрепление полученных 

знаний в динамических шахматных 

играх. 



10  Открытые дебюты: Русская партия Знакомство с историей 

возникновения дебюта «русская 

партия», с основными вариантами 

ходов в «русской партии» основные 

принципы игры в «русской партии, 

закрепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

11  Миттельшпиль: атака при односторонних 

рокировках 

Решение позиций. Общие 

рекомендации по игре в 

миттельшпиле, атака на короля. 

Знакомство с планом атаки на 

короля при односторонних 

рокировках, закрепление 

полученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

12  Миттельшпиль: атака при разносторонних 

рокировках 

Общие рекомендации по игре в 

миттельшпиле, атака на короля. 

Знакомство с планом атаки на 

короля при разносторонних 

рокировках, закрепление 

полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

13  Шахматная комбинация: «Мельница» Материальное преимущество. 

Знакомство с тактическим приемом 

«мельница», закрепление 

полученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

14  Шахматная комбинация: «Перекрытие» Повтор: материальное пре- 

имущество. Знакомство с 

тактическим приемом 

«перекрытие», закрепление 

полученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

15  Шахматная комбинация «Рентген» Решение позицийПовтор: 

материальное преимущество. 

Знакомство с тактическим приемом 

«рентген», 

закрепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

16  Конкурс решений Решение заданий 

17  Шахматный турнир Игровая практика 

18  Шахматный турнир Игровая практика 

19  Шахматный турнир Игровая практика 

20  Шахматный турнир Игровая практика 

21  Шахматный турнир Игровая практика 



22  Простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой 

против ладьи 
Знакомство с простейшими 

ладейными эндшпилями: ла- 

дья с пешкой против ладьи, 

закрепление полученных знаний 

в динамических шахматных 

играх. 

23  Позиция Филидора Знакомство с простейшими  

ладейными эндшпилями: 

«позиция Филидора», 

закрепление полученных знаний 

в динамических шахматных 

играх. 

24  Позиция Лусены Знакомство с простейшими 

ладейными эндшпилями: 

«позиция Лусены, закрепление 

полученных знаний в 

динамических шахматных 

играх. 

25  Простейшие легкофигурные окончания Знакомство с простейшими 

легкофигурными окончаниями: 

техника матования двумя слонами 

(простые случаи), техника 

матования слоном и 

конем (простые случаи), 

закрепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

26  Конь против коня Знакомство с простейшими 

легкофигурными окончаниями: 

конь против коня и пешки, 

закрепление полученных знаний в 

динамических шахматных играх. 

27  Слон против коня Знакомство с простейшими 

легкофигурными окончаниями: слон 

против коня и пешки, переход в 

пешечный эндшпиль, закрепление 

полученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

28  Одноцветные и разноцветные слоны Знакомство с простейшими 

легкофигурными окончаниями: игра 

при одноцветных слона, игра при 

разноцветных слонах переход в 

пешечный эндшпиль, закрепление 

полученных знаний в динамических 

шахматных играх. 

29  Шахматный турнир Игровая практика 

30  Шахматный турнир Игровая практика 

31  Шахматный турнир Игровая практика 

32  Шахматный турнир Игровая практика 

33  Шахматный турнир Игровая практика 



34  Спортивно – шахматный праздник Решение заданий, игровая 

практика 
 

 

 

Лист фиксирования изменений и дополнений к рабочей программе 

 

Дата 

внесений 

изменений и 

дополнений 

Содержание Согласование с 

курирующим предмет 

заместителем директора 

(подпись, расшифровка 

подписи, дата) 

Подпись лица 

внёсшего запись 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 


